
　 海洋ごみ問題について考える

私たちの生活に欠かせないプラスチック製品ですが、適切に処理されずに

一度自然に流出するとさまざまな作用で壊れたり劣化したりと、小さな

かけらとなります。このようにしてできた5mm以下のプラスチックのかけら

のことをマイクロプラスチックといいます。

マイクロプラスチックは回収がむずかしく、生き物がエサと間違えて食べたりと

環境や生き物へ与える影響が深刻です。身近な海の砂浜にマイクロプラスチック

があるかどうかさがしてみましょう。

（原⼨⼤）

　 マイクロプラスチックをさがしてみよう
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準備するもの１
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②わりばし4本
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3 採取場所を決める
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海に流れ出たマイクロプラスチックは、波により陸へ運ばれます。
波が打ち寄せる場所「汀線」を基準にして下記の４カ所で砂を採取し
マイクロプラスチックがふくまれているか調べてみよう。
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・場所の情報（海岸名、場所、日時）を
　書いたノートと一緒に撮影しよう
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・図のように25cm四方にわりばしをさし
　紙ヒモで場所をきめ、1cmの深さまで
　砂をほってバケツにいれよう
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複数の海岸で採取する場合も下の4か所で採取する
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同じ方法で他の場所も採取する
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さいしゅ

5mm５ 海水をつかって分別する

・５㎜のふるいの中に④で採取した砂を入れ
　②の海水にふるい落とす

・混ざった水が落ち着くまで30秒以上待つ
　（物質の重さによって浮いたり沈んだりする）

・海水に浮かんでいるごみを網で採取する

30秒以上待つ

・採取したごみを観察し、5㎜以下のマイクロプラス
　チックを容器にわけて入れよう

６ マイクロプラスチックの数を調べよう

７ 疑問に思ったことを調べてみよう

【例】

・なぜここにマイクロプラスチックがあるのかな？

・採取した場所によってマイクロプラスチックの数に変化はあるのかな？

・別の海岸ではどうなるのかな？など疑問に思ったことを調べてみよう
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各採取地で集めたマイクロプラスチックの数を記録しよう
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